
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

こころが晴れない 

毎日がうまくいかない 

不安が消えない 

自信がない 

 

そんな思いを 

ひとりで抱え込んではいませんか 

 

 

 

 

 

 

 

 

Support Being 

 

 

 

私たちは 

あなたらしい生き方を 

応援します 

NPO法人 臨床心理オフィス 

〒410-0056沼津市高島町 29-11盟萌ビル 201号 

NPO法人 臨床心理オフィス Beサポート 

TEL&FAX：055-925-1701 

E-mail ： be-sapo@mail.wbs.ne.jp 

HP ： http://be2011.jimdofree.com/ 

Blog ： http://besupport.blog39.fc2.com/ 

 オフィス開所日              

 
月 火 水 木 金 土 

9:00 

～12:00 
○ ○ ○ ○ ○ ○ 

13:00 

～17:00 
○ ○ ○ ○ ○ ○ 

日曜・祝日 年末年始は休み  

 アクセス ＆ マップ             

静岡銀行

東部

総合庁舎

タイムズ沼津高島本町

Ｐ

沼津駅北口

リ

コ
ー
通

り

あまねガード

セブンイレブン

高島町郵便局

スクランブル交差点

沼津駅北口から

徒歩10分

静岡銀行前を左折

お団子屋さんの

2階です

たいやき

やさん

JR東海道線

国道1号線

根方方面

Beサポート
つゆきパーキング

Ｐ

P入口



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 相談・カウンセリング・心理検査                     

ご希望､目的､状態に応じて最適の心理療法･検査を実施

します。ご家族からのご相談もお受けします。 

 

 医療・保健・福祉・教育機関への協力               

専門的視点から各機関に協力しています。相互連携のパイ

プ役を果たします。 

 

 障害児･者総合サポートセンターみつばち（沼津・伊豆）       

発達特性のある子どもの支援･相談機関です。就学前の早

期療育や放課後等デイサービスを行っています。 

 

 相談支援事業所  び～さぽーと                    

福祉サービスを利用するためのご相談に応じ、サービス利

用計画の立案、サポートを行います。 

 

 不登校･ひきこもり居場所  なごみ･とっこ           

社会参加に不安のある方が安心して社会と関わるための

一歩として、穏やかな居場所を提供しています。 

 

 企業・事業所への協力                           

働く人のメンタルヘルスに関するご相談、復職支援、企業内

の職員研修などお引き受けします。 

 

 研修会・講演会                                 

専門的な研修・ケース検討・情報交換を行います。一般の

方を対象にした公開講座も開催いたします。 

NPO法人 臨床心理オフィス 

Beサポートは 特定非営利活動法人（NPO法人）とし

て認可を受けています。NPO 法人とは、利益を目的とせ

ず、社会や地域のニーズを追及し、それに応えていく活動

を行う団体です。 

精神医療、保健、福祉、教育現場で働く豊富な知識と

経験のある公認心理師、臨床心理士、精神保健福祉士、

教員、保育士、看護師 などの有資格者で構成されてい

ます。職域を越えた幅広いネットワークを活用し、さまざま

な視点から心の問題に取り組んでいます。 

     

《顧問》 

安田秀      ＮＴＴ東日本伊豆病院 院長 

江口昌克    静岡大学大学院 教授 

前田正      常葉大学大学院 教授 

《スタッフ》 

理事長 皆川行寛  

 加藤好子  藤﨑なほみ  三須友恵  

 竹内秀美  情野鮎香  池谷知佳  森山徹也 

       

相談についてのプライバシーは守られます 

当法人は医療機関ではありません。 

必要な場合は医療機関をご紹介いたします 

           

   

   

  

《対象領域》 

ストレス全般 不登校 ひきこもり  

発達障害 愛着障害 うつ状態 パニック障害 

ハラスメント ＤＶ トラウマ  

育児不安 家族問題 ほか 

《カウンセリング・心理療法》 

来談者中心療法 認知行動療法 ＥＭＤＲ 

箱庭療法 遊戯療法 解決志向アプローチ 

心理教育 生活臨床アプローチ ほか 

《心理検査》 

知能検査 発達検査 投映法検査  

適性検査 各種質問紙検査  


